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  QR زمر حسما
 دیزملا ةفرعمل

.بعاتملا نم ةیلاخو ةلداع ةیاعر براجت ریفوتو ،لماش لمع ناكم نامضب Tufts Medicine زكرم مزتلی  
  عونتلا ةفاقث زیزعت ينعی اذھو

.ةیاعرلا قیرف ءاضعأو راوزلاو ىضرملا مرتحت ةنمآ ةئیب ىلع ظافحلاو  يذلا يبیرختلا كولسلا عم نواھتن نل 
  .اًیزییمت وأ اًیدیدھت وأ اًفینع وأ اًئیسم وأ اًیذؤم نوكی

   :رصحلا لا لاثملا لیبس ىلع ،كولسلا اذھ نمضتی
 وأ ةیسنجلا وأ ةیرصنعلا تارابعلاب ظفلتلا وأ تاقیلعتلا •

  ةنیھملا
 
 تادیدھتلا قلاطإ كلذ يف امب ،ةیناودعلا تافرصتلا •
 ةیرانلا ةحلسلأا وأ ءاضیبلا ةحلسلأا ةزایح •
 مھتبرجت ةلقرع وأ نیرخلآا ىضرملا ةیاعر لیطعت •
 ذخأ وأ ةیتوص عطاقم لیجست وأ تاھویدیف ریوصت •

 راوزلا وأ ىضرملل ھب حرصم ریغ ةیفارغوتوف روص
  .ةیاعرلا قیرف ءاضعأ وأ

  هذھ كولسلا دعاوق ةنودم تاكاھتنا يدؤت دق
 :ةیلاتلا ریبادتلا ذاختا ىلإ
  ةرداغم راوزلا نم بلطُی دق •

  ةیلبقتسملا مھتارایز دییقت امبرو ،ىنبملا
.  
  ةرقتسملا ةیحصلا تلااحلا يوذ ىضرملا نم بلطُی دق •

  .رخآ ناكم يف ةئراطلا ریغ ةیاعرلا يقلتو ةرداغملا
 يمارجلإا طاشنلا وأ فینعلا كولسلا نع غلابلإا متی دق •

 ةیلحملا ةطرشلا وأ ىفشملا مرح نمأ ىلإ

 
 اذإ .ئدابملا هذھب اھروزی وأ انقفارم مدختسی صخش لك مزتلی نأ عقوتملا نم
  نع غلابلإا ىجریف ،اھنم يلأ اًفدھ تنك وأ تایكولسلا هذھ لثم ثودح تدھش

  .ةیاعرلا قیرف ءاضعأ دحأ ىلإ كلذ

 ىضرملا كولس دعاوق ةنودم
 راوزلاو

  فطاعتلا راھظإو لدابتملا مارتحلااب انمازتلا
 


